ADEBOLEIROS
J 1 LEAGUE

REGULAMENTO CAMPEONATO ADEBOLEIROS 2024



Pagina 2 de 10

INTRODUCAO

Art.1 O CAMPEONATO ADEBOLEIROS DE FUTEBOL 2024, doravante denominado
ADB 2024, é organizado e dirigido pela Associacdo dos Delegados de Policia do
Distrito Federal - ADEPOL/DF, por meio de sua Diretoria de Esportes e Lazer,
doravante denominada ADEPOL ESPORTES, tendo como finalidade promover a

integracdo de seus Associados atraves do Esporte.

Art.2 O ABD 2024 sera disputado na forma deste requlamento, em conformidade
com as Regras Gerais do Futebol, o Requlamento Geral de Esportes e o Estatuto da
ADEPOL/DF.

Art.3 O tema adotado para o ADB 2024 ¢ CAMPEONATO JAPONES DE FUTEBOL -

J1 LEAGUE composto pelos seguintes times:

FC Machida Zelvia
Gamba Osaka
Kashima Antlers
Sanfrecce Hiroshima

Vissel Kobe

O U h W N =

Yokohama F. Marinos

Art.4 O ADB 2024 serd aberto com a realizacdo do TORNEIO INiCIO, com datas,

horarios e normas a serem previstas em documento proprio.

Art.5 As partidas serdo realizadas exclusivamente na ARENA ADEPOL do Clube da
Associacdo dos Delegados de Policia do Distrito Federal, localizada no SCES Trecho
02, Brasilia/DF, nas datas e hordrios estabelecidos na tabela de jogos a ser

divulgada em momento oportuno.
CAPITAES DE TIME

Art.6 Cada equipe do ADB 2024 serd representada por um CAPITAO DE TIME,
selecionado pela ADEPOL ESPORTES, que tem como obrigac¢des:

a) Contribuir para a boa execu¢do do ADB 2024, promovendo a integracdo dos
Atletas participantes.

b) Fazer cumprir as normas previstas neste Regulamento.
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Art.7 A qualquer momento a ADEPOL ESPORTES podera substituir um CAPITAO DE

TIME previamente selecionado.
FORMACAO DOS TIMES

Art.8 Por deliberacdo conjunta da ADEPOL ESPORTES e dos CAPITAES DE TIME, os
Atletas inscritos no ADB 2024 serdo distribuidos entre as equipes, obedecendo os

sequintes critérios:

a) Classe (A, B, CouD)
b) Idade

c) Posicdo de Jogo

d) Assiduidade

CONDICAO DE JOGO E PARTICIPACAO NAS PARTIDAS

Art.9 Terd condicdo de jogo, podendo ser relacionado na sumula e participar de

determinada partida, o Atleta que atenda os sequintes requisitos:

a) Estar inscrito para o ADB 2024.

b) Estar em dia com suas obrigacdes junto 8 ADEPOL/DF.

c) N&o estar suspenso em decorréncia da aplicagdo de cartdes disciplinares ou de
qualquer outra sancdo prevista neste regulamento.

d) Na&o possuir débitos de multas decorrentes da aplicagdo de cartdes amarelo,
azul ou vermelho.

e) Estar trajando o uniforme oficial completo do ADB 2024.

Art.10 Todos os atletas deverdo participar por pelo menos 15 minutos das partidas

em que se fizerem presentes.

Art.11 O registro do descumprimento das regras de condi¢des de jogo e participagado

nas partidas adotard os sequintes critérios:

a) Qualquer pessoa poderd comunicar ao arbitro e solicitar o registro na sumula o

descumprimento das regras de condi¢cdo de jogo.

b) Cabe exclusivamente ao atleta preterido solicitar ao arbitro o registro na sumula

o descumprimento da regra de participacdo nas partidas.
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Art.12 Comprovada a infringéncia as regras de condi¢do de jogo e participagdo nas
partidas, os pontos obtidos e os gols marcados pelo time responsdvel serdo

anulados, mantendo-se os resultados obtidos pelo time adversario.
DOPPING

Art.13 N3o serd permitido ao Atleta entrar em campo sob o efeito de 3lcool ou de

quaisquer substancias ilicitas.

a) Em caso de desobediéncia, deverd o arbitro comunicar o Capitdo de Time para

que retire imediatamente o Atleta de campo.
SISTEMA DE DISPUTA
Art.14 O ADB 2024 serad disputado em 03 fases, a saber:

a) PRIMEIRA FASE
b) FASE SEMIFINAL
c) FINAL

Art.15 Na PRIMEIRA FASE os times compordo o GRUPO 01, jogando entre si em
turno Unico, classificando-se para a fase semifinal os 04 times com a maior

pontuacdo de acordo com os seguintes critérios:

a) VITORIA - 03 pontos
b) EMPATE - O1 ponto
c) DERROTA - 00 ponto

Art.16 Na FASE SEMIFINAL, os 04 times classificados formardo 02 grupos com 02
times cada, que se enfrentardo uma Unica vez, classificando-se para a fase final

aqueles que vencerem as partidas, de acordo com o chaveamento a seguir:

3a) GRUPO 02 - 1° LUGAR GRUPO 01 x 4° LUGAR GRUPO 01
d) GRUPO 03 - 2° LUGAR GRUPO 01 X 3° LUGAR GRUPO 01

Art.17 Na FASE FINAL serdo realizados os confrontos em turno unico que definirdo

0 campedo e vice-campedo de cada categoria, conforme segue:

a) FINAL C (disputa de 5° e 6° lugar)
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- 5° LUGAR GRUPO 01 x 6° LUGAR GRUPO 01
b) FINAL B (disputa de 3° e 4° lugar)
- PERDEDOR GRUPO 02 x PERDEDOR GRUPO 03

c) FINAL (disputa de campedo e vice campe&o)

- VENCEDOR GRUPO 02 x VENCEDOR GRUPO 03

Art.18 Ocorrendo igualdade de pontos ganhos entre os times na PRIMEIRA FASE

aplicam-se os seguintes critérios de desempate, sucessivamente:

a) Maior numero de vitorias.

b) Maior saldo de gols.

c) Maior numero de gols marcados.
d) Confronto direto.

e) Menor numero de cartdes.

f) Maior média de idade.

g) Sorteio.

Art.19 Para efeito do disposto na letra “e” do artigo anterior, cada cartdo terd o

seguinte peso:

a) Cartdo amarelo: Peso 01
b) Cartdo Azul: Peso 02

c) Cartdo Vermelho: Peso 04

Art.20Em caso de empate dentro do tempo regulamentar nas partidas da FASE
SEMIFINAL e FINAL, haverd disputa em prorrogacdo de dois tempos de 10 minutos
cada, com 05 minutos de intervalo. Persistindo o empate, o vencedor serd definido

por meio da disputa de pénaltis.

Art.21 Em caso de empate dentro do tempo regulamentar nas partidas das FINAIS

B e C, 0 vencedor serd definido por meio da disputa de pénaltis.

Art.22 Na disputa de pénaltis cada time terd direito a 03 cobrangas, sendo

considerado vencedor aquele que marcar maior numero de gols.

a) Caso persista o empate, as cobrangas passardo a ser alternadas até a defini¢do
do vencedor.
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b) Os pénaltis serdo inicialmente batidos por aqueles que se encontravam em
campo quando do término do tempo regulamentar, seguidos pelos demais

atletas, reiniciando-se a sequéncia até que um time seja vencedor.

Art.23 As partidas terdo dura¢do de 60 minutos, divididos em dois tempos de 30

minutos, com intervalo de 10 minutos.

a) Cada equipe poderd pedir 01 tempo técnico por partida.

b) O arbitro podera fazer uma parada em cada tempo para hidratagao.

Art.24 Superado o limite de 05 faltas por tempo de partida, a sexta falta e
seguintes serdo cobradas, por meio de tiro livre direto sem barreiras, do local onde
foram marcadas ou, a critério do batedor, da demarcagdo propria contida em

campo.

Art.25N3o h3 Ilimite de substituicBes por partida, as quais deverdo

obrigatoriamente ocorrer dentro de drea especifica delimitada em campo.

Art.26 Somente poderdo permanecer dentro de campo os atletas e Capitdes de
Time devidamente uniformizados, cabendo ao arbitro determinar a saida daquele

que ndo atender aos requisitos estabelecidos.
ADIAMENTO, INTERRUPCAO E SUSPENSAO

Art.27 As partidas ndo serdo adiadas, interrompidas ou suspensas, salvo por motivo

de caso fortuito ou forga maior, por decisdo exclusiva da ADEPOL ESPORTES.

a) Entende-se por adiamento a postergacdo da data originalmente prevista para a
partida ndo iniciada.

b) Entende-se por interrup¢do a paralisagdo tempordria da partida iniciada.

c) Entende-se por suspensdo o encerramento antes do tempo regulamentar da

partida iniciada.

Art.28 As partidas adiadas terdo nova data estabelecida pela ADEPOL ESPORTES de
acordo com critérios de oportunidade e conveniéncia de modo a garantir o bom

andamento do ADB 2024.
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Art.29 As partidas poderdo ser interrompidas pelo arbitro, por decisdo da ADEPOL
ESPORTES, por até 15 minutos, de forma a garantir que sejam cessados os motivos

que lhe deram causa.

Art.30 Superado o periodo de interrup¢do sem que os motivos causadores tenham
cessado, as partidas serdo suspensas pelo arbitro, por decisdo da ADEPOL
ESPORTES.

a) As partidas suspensas no primeiro tempo de jogo serdo complementadas em
nova data definida pela ADEPOL ESPORTES, mantendo-se o tempo restante e
todos os demais registros em sumula, tendo condi¢cdo de jogo somente 0s
atletas relacionados na sumula original.

b) As partidas suspensas no segundo tempo de jogo Ou na prorrogagdo serao
encerradas antecipadamente, sendo consideradas concluidas prevalecendo o

placar e demais registro do momento.

Art.31 Caso a suspensdo tenha sido causada de forma intencional por um time, em
qualquer tempo de jogo, a partida ndo serd complementada, aplicando-se a regra
do ABANDONO cumulativamente com a perda de 03 pontos no ABD 2024.

ABANDONO

Art.32 Serd declarado abandono quando o time se recusar a dar continuidade a
partida, ndo retornar em campo para o sequndo tempo ou, intencionalmente, ndo se

manter em campo com o numero minimo de 04 jogadores de linha e 01 goleiro.

a) Constatada a irreqularidade, o fato sera registrado em sumula pelo arbitro.
b) O time responsavel serd declarado perdedor por 3 x O caso esteja vencendo ou

empatando a partida. Caso contrario, o placar serd mantido.

Art.33 N&o serd considerado abandono quando o time ficar sem o numero minimo
de 04 jogadores de linha e 01 goleiro por caso fortuito ou forca maior, ocasido em

que a partida serd encerrada antecipadamente e o placar serd mantido.
W.0.

Art.34 O time que ndo se apresentar em campo em até 15 minutos apos o horario
de inicio da partida com o minimo de 04 jogadores de linha e O1 goleiro sera
considerado perdedor pelo placar de 3 x O.
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DISCIPLINA EM CAMPO

Art.35 Os atos de indisciplina ocorridos durante a partida poderdo ser advertidos por

meio de cartdes amarelo, azul e vermelho, com as seguintes consequéncias:

Art.36 A adverténcia com CARTAO AMARELO obriga o atleta ao pagamento de
multa de RS 20,00.

a) O Atleta que em uma mesma partida receber o segundo cartdo amarelo,

automaticamente receberd o cartdo vermelho, sendo expulso de campo.

Art.37 A adverténcia com CARTAO AZUL obriga o atleta ao pagamento de multa de
RS 30,00 e o expulsa de campo, podendo ser substituido por outro jogador apds 10

minutos da expulsdo ou imediatamente apos sua equipe sofrer um gol.

a) O cartdo azul poderd ser exibido ao Atleta que j3 tenha sido advertido por um

cartdo amarelo na mesma partida.

Art.38 A adverténcia com CARTAO VERMELHO obriga o atleta ao pagamento de

multa de RS 40,00 e o expulsa de campo.

Art.39 Ficard automaticamente impedido de ser relacionado para a partida
subsequente o Atleta advertido a cada série de 03 cartdes amarelos e/ou azuis, ou

01 cartdo vermelho.

d) Em caso de adverténcia com 01 cartdo amarelo e, posteriormente, com a3
exibicdo direta de cartdo azul ou vermelho na mesma partida, o cartdo amarelo
inicial permanecerd em vigor para o computo da suspensdo pela série de 03
cartbes amarelos e pagamento de multa.

b) Em caso de adverténcia com 01 cartdo amarelo e, posteriormente, 01 sequndo
cartdo amarelo, com a exibicdo consequente do cartdo vermelho, tais cartdes
amarelos ndo serdo considerados para o computo da série de 03 cartbes
amarelos e/ou azuis que geram a suspensdo automatica e pagamento de multa.

¢) Quando o cartdo amarelo precedente 3 exibi¢cdo direta do cartdo vermelho for o
terceiro da série, o Atleta serd sancionado com 02 impedimentos automaticos,
sendo o primeiro pelo recebimento do cartdo vermelho e o segundo pela
sequéncia de 03 cartdes amarelos e/ou azuis.

d) A contagem da sequéncia de 03 cartdes amarelos e/ou azuis sera reiniciada na

fase semifinal.
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Art.40 O Atleta que for expulso de campo em decorréncia da exibicdo de um cartdo
azul ou vermelho devera deixar imediatamente a area interna do campo de jogo,

ndo podendo permanecer no banco de reservas.

Art.41 O Atleta que agredir fisicamente qualquer pessoa durante a partida, dentro
ou fora de campo, ou durante qualquer evento vinculado ao ADB 2024 serd
sumariamente excluido da competicdo, podendo ainda ser banido dos eventos
realizados pela ADEPOL ESPORTES.

PREMIACOES

Art.42 Os times vencedores de cada partida do ABD 2024 serdo premiados com 12

garrafas de cerveja ou equivalente em latas.

Art.43 Ao final de cada jogo do ADB 2024 ser3 eleito e premiado o CRAQUE DO
JOGO.

Art.44 Todos os times do ADB 2024 serdo premiados de acordo com suas

respectivas colocacBes na competicao.

Art.45 Os Atletas dos times Campedo, Vice-Campedo e Terceiro Lugar do ADB 2024,

serdo premiados com as respectivas medalhas do ADB 2024.
Art.46 Ao final do ADB 2024 serdo premiados os Atletas nas sequintes categorias:

a) Artilheiro

b) Melhor Goleiro

c) Revelacdo

d) Revelacdo 50+

e) Selecdo ADB 2024, consideradas as posicdes de jogo zagueiro, lateral esquerdo,
lateral direito, meio de campo 01, meio de campo 02, atacante 01 e atacante
02.

DISPOSICOES FINAIS

Art.47 E responsabilidade dos Capitdes de Times a contratacdo de goleiros para

defender suas equipes.
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a) E defeso aos goleiros promover a cobranca de faltas, tiros livres diretos e

pénaltis.

Art.48 Todas as informacdes do ABD 2024 serdo divulgadas no site oficial da
ADEPOL ESPORTES.

Art.49 Ao final do ADB 2024 os valores arrecadados com o0 pagamento de multas
decorrentes da adverténcia com cartdes amarelos, azuis e vermelhos serdo
revertidos aos colaboradores da ADEPOL/DF envolvidos diretamente com a

realizacdo da competicdo.

Art.50 Os casos omissos e a interpretacdo das normas previstas neste Regulamento
serdo decididos pela ADEPOL ESPORTES, apos consulta aos Capitdes de Time,
levando-se em conta o Regulamento Geral das Competicbes - RGC 2024 da
Confederacdo Brasileira de Futebol e demais normas nacionais e internacionais

relacionadas a pratica do Futebol.

Brasilia, O1 de setembro de 2024

Jose Eduardo Escanhoela
Diretoria de Esportes e Lazer
Associacdo dos Delegados de Policia do DF
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